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4 EDUCACION CONTINUA

“PERLAS Y PRESTIGIO EN LAS
ESPECIALIDADES MEDICAS”

TEMA: “ACTUALIZACIONES EN EL
TRATAMIENTO DE DIABETES TIPO 2“

PRESENTACION

La diabetes tipo 2 representa uno de los mayores retos de salud publica en la actualidad, afectando a
millones de personas en México y el mundo. Esta Ponencia proporciona un abordaje integral para
comprender la fisiopatologia, diagnéstico, tratamiento y prevencion de esta enfermedad.

A lo largo de la Ponencia del Dr. Julio Daniel Lora Ocampo, exploraremos estadisticas nacionales, las
bases fisiologicas de la diabetes tipo 2 y su impacto en la salud. Aprenderas a realizar un cribado
efectivo en adultos sanos, identificar prediabetes y establecer metas personalizadas de tratamiento
tanto farmacolégico como no farmacolégico. También profundizaremos en las complicaciones
microvasculares y macrovasculares, asi como en la relacion entre diabetes y enfermedades crénicas
como insuficiencia cardiaca, enfermedad renal y dislipidemias.

OBIJETIVO

Brindar a los profesionales de la salud un enfoque integral y actualizado sobre la prevencion,
diagnéstico y manejo de la diabetes tipo 2, destacando la importancia de un tratamiento
personalizado, las metas glucémicas, y la identificacion temprana de complicaciones, para optimizar
la calidad de vida de los pacientes y reducir el impacto de la enfermedad en su salud.

PERFIL DE INGRESO

La ponencia esta dirigida a profesionales de la salud, como médicos generales, especialistas,
enfermeros, nutridlogos y otros interesados en el manejo clinico de la diabetes tipo 2. Los
participantes deben contar con conocimientos basicos en fisiologia, farmacologia y diagnéstico
clinico, asi como un interés en actualizarse en estrategias de prevencion, tratamiento y control de
esta enfermedad crénica. Se recomienda que los asistentes tengan experiencia previa en la atencion
de pacientes con enfermedades metabdlicas o cronicas.



TEMARIO

o Estadistica nacional

» Fisiopatologia de la diabetes tipo 2

¢ Cribado de diabetes o prediabetes en adultos sanos

o Diagnéstico de prediabetes

» Diagnéstico de diabetes

¢ Metas de la glucosa

¢ Complicaciones microvasculares y macrovasculares en diabetes
e Tratamiento no farmacolégico

o Evaluacion inicial

¢ ¢Cual es el mejor farmaco para nuestro paciente?

¢ Tratamiento de prediabetes

e Tratamiento de diabetes tipo 2

o Diabetes y enfermedad renal crénica

» Diabetes e insuficiencia cardiaca

e ¢iSGLT2 en todos los escenarios?

¢ Diabetes y dislipidemia

¢ Entonces, ¢podemos reducir las complicaciones en la diabetes?

Duracion

La Ponencia Tiene una duracion de 42 Minutos

Forma de trabajo

» Realizado el Pago podra Ingresar al curso y verlo las veces que requiera un periodo de 3 meses
o Después de analizar el Tema tendra acceso a una evaluacion corta sobre lo visto en la
ponencia

Recursos Necesarios

» Dispositivo con acceso a internet y reproduccion de videos
¢ Lector de PDF



