
“PERLAS Y PRESTIGIO EN LAS
ESPECIALIDADES MÉDICAS”

PRESENTACIÓN

La diabetes tipo 2 representa uno de los mayores retos de salud pública en la actualidad, afectando a
millones de personas en México y el mundo. Esta Ponencia proporciona un abordaje integral para
comprender la fisiopatología, diagnóstico, tratamiento y prevención de esta enfermedad.

A lo largo de la Ponencia del Dr. Julio Daniel Lora Ocampo, exploraremos estadísticas nacionales, las
bases fisiológicas de la diabetes tipo 2 y su impacto en la salud. Aprenderás a realizar un cribado
efectivo en adultos sanos, identificar prediabetes y establecer metas personalizadas de tratamiento
tanto farmacológico como no farmacológico. También profundizaremos en las complicaciones
microvasculares y macrovasculares, así como en la relación entre diabetes y enfermedades crónicas
como insuficiencia cardíaca, enfermedad renal y dislipidemias.

OBJETIVO

Brindar a los profesionales de la salud un enfoque integral y actualizado sobre la prevención,
diagnóstico y manejo de la diabetes tipo 2, destacando la importancia de un tratamiento
personalizado, las metas glucémicas, y la identificación temprana de complicaciones, para optimizar
la calidad de vida de los pacientes y reducir el impacto de la enfermedad en su salud.

La ponencia está dirigida a profesionales de la salud, como médicos generales, especialistas,
enfermeros, nutriólogos y otros interesados en el manejo clínico de la diabetes tipo 2. Los
participantes deben contar con conocimientos básicos en fisiología, farmacología y diagnóstico
clínico, así como un interés en actualizarse en estrategias de prevención, tratamiento y control de
esta enfermedad crónica. Se recomienda que los asistentes tengan experiencia previa en la atención
de pacientes con enfermedades metabólicas o crónicas.

PERFIL DE INGRESO



TEMARIO

Duración

Realizado el Pago podrá Ingresar al curso y verlo las veces que requiera un periodo de 3 meses
Después de analizar el Tema tendrá acceso a una evaluación corta sobre lo visto en la
ponencia 

Forma de trabajo 

Estadística nacional
Fisiopatología de la diabetes tipo 2
Cribado de diabetes o prediabetes en adultos sanos
Diagnóstico de prediabetes
Diagnóstico de diabetes
Metas de la glucosa
Complicaciones microvasculares y macrovasculares en diabetes
Tratamiento no farmacológico
Evaluación inicial
¿Cuál es el mejor fármaco para nuestro paciente?
Tratamiento de prediabetes
Tratamiento de diabetes tipo 2
Diabetes y enfermedad renal crónica
Diabetes e insuficiencia cardíaca
¿iSGLT2 en todos los escenarios?
Diabetes y dislipidemia
Entonces, ¿podemos reducir las complicaciones en la diabetes?

La Ponencia Tiene una duración de 42 Minutos 

Recursos Necesarios
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